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作者介紹： 

 

富蘭克林又名"本杰明·富蘭克林"，是著名的思想家、發明家、政治家和外

交家。他被公認為是美國歷史上最偉大的多才多藝的人物之一。他在科學、哲

學和文學等領域做出了重大貢獻。他的著作《窮查理寶鑑》被譽為是最富啟發

性的成功學經典之一，為世人奠定了行之有效的財富觀和人生哲學。 

 

內容簡介： 

 

《心態致富》全面解讀了富蘭克林所提出的"窮人思維"與"富人思維"的差

異。書中深入探討了個人心態如何影響財富的累積，並提供了實用的心態培養

方法，讓讀者能夠從根本上改變思維定式，從而提高財富創造能力。作者運用

富蘭克林的智慧觀點，結合現代社會的實際案例，為讀者呈現一條通向財富自

由的可行之路。無論是學生、白領還是企業家，只要依照書中的建議調整心

態，相信都能在事業和人生中取得意想不到的成就。 

 

讀者分享 / 讀後感 / 推介原因： 

《心態致富》是一本集智慧、勵志和實用性於一體的財富經典。富蘭克林

的人生經歷和思想洞見無疑具有極高的權威性和影響力。通過本書，讀者不僅

能夠深入了解富蘭克林的人生智慧，更能汲取其成功之道，從而受益匪淺。 

書中強調，努力工作與成功並不總是成正比，但擁有正確的心態能幫助我

們在辛勤工作中找到意義與動力，找到方向，持續努力。當我們以積極的心態

面對困難，並不斷學習和成長時，最終的努力將會得到回報，這正是「勤有

功」的體現。 
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這本書尤其適合中學生閱讀，因為正值成長階段的中學生正面臨著人生規

劃和事業選擇的重要抉擇。在未進入社會前更應認識個人心態如何影響財富的

累積，以及其心態培養的方法。書中所倡導的財富觀和人生哲學，與中學生正

在探索的人生價值觀不謀而合。通過學習本書，不僅能夠培養正確的金錢觀和

事業觀，還能提高自身的思維能力和行動力，為未來的人生道路鋪平道路。 

 

此外，《心態致富》所探討的主題具有較強的普適性和時代性。無論讀者

是學生、白領還是企業家，只要能夠正確地認識和調整個人心態，相信都能在

事業和人生中收穫意想不到的成就。因此，這本書無疑是一部值得廣泛推薦和

閱讀的經典之作。 

 

  

 


