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作者介紹： 

 

    亨利．凱洛是名攝影師，同時也身兼作家和演說家等身分。他擁有英國皇家

藝術學院（Royal College of Art）的攝影碩士學位，作品曾出現在眾多國際展覽

和刊物之中。 並且為 frui.co.uk的共同創辦人，該網站是英國主辦攝影假期、課

程和活動的主要機構之一。 

 

內容簡介： 

 

    「偉大攝影的基礎」，是一本學習攝影的入門書籍，特別是適合初使用數碼

相機的同學。內容分為五部分，構圖技巧、曝光知識、鏡頭種類到識認識各種光

源特性，最後的一個單元介紹如何練成屬於個人「攝影之心」的技巧。雖然這是

一本入門的書，作者並非只是介紹點簡單的攝影方法，而是將攝影最重要知識舉

例加以說明，讓初學者能建立一個堅實的基礎，以便日後進深發展。 

 

推介原因： 

 

    現今每人都有手機可以拍攝，可是即使手機的攝影性能很卓越，更有智能的

模式，但未必能拍攝到心目中的效果或理想的相片。因為拍攝是一連串選擇的藝
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術，相機只是一個工具，相機是未能判斷攝影師的意途及構思。另一方面拍攝時

我們會遇到許多不同的要素，如主體大小、位置、背景、顏色、光線等等，一時

間千頭萬緒，很難作最佳的選擇。這本書的優點在於將攝影關鍵的基礎知識，用

很簡易的文字配合例子向讀者說明。 

 

   全書分五個單元，第一單元是「構圖」。構圖是攝影的基礎，是拍攝時優先的

項目，一如建築物的地基。作者將構圖的方法簡化為一連串的創作思路。舉例在

「引導線的運用」，作者使用攝影大師布列松「法國耶爾法荷公寓」的例子，說

明布列松如何運用圖中的欄杆、樓梯引導觀者將注意力放到主體的單車上，協助

讀者探索「引導線」的功能。短短一頁的介紹，便協助讀者掌握構圖的要素及運

用方式。構圖這個單元，還有多個很值得學習的點子，留待同學去發掘。 

 

   第二個單元是「曝光」。使用相機要曝光恰當，需要調校相機不同的設定，是

初學使用數碼相機的一大的挑戰。因為平日慣用的手機是全自動，我們不需要作

太多參數的調整，然而進階使用相機時，情況變得複雜。使用相機一般需要考慮

三個重要項目的配合，那就是快門速度、光圈及 ISO。作者將這個較技術層面的

知識，用文字及圖表說明，還配合一些應用例子，讓讀者較容易認識及了解它們

的特質。在這單元開首頁，作者用了一個圖表說明快門速度、光圈及 ISO 的技術

應用效果，雖然很多書籍都有近似的做法，但作者更細心的在圖例加了很簡短的

文字說明，相對常見的圖例更清晰易明。例如光圈部分，小光圈會加入「進光量

較小、與較慢的快門並用、景深校深/對焦範圍大」。加上了說明，讀者在運用時

會更得心應手。 

 

   接下來第三、四單元是「光線」與「鏡頭」，兩者都是較專門的項目，而作者

介紹光線不同的特質及鏡頭類型。無論是光線或鏡頭，兩者都可以獨立成書，但

作者選擇最關鍵主題來介紹，不至知識爆炸，沒法吸收，很適合初學者。 

 

   最後一個單元是「用心看」，是全書的綜合運用的心法，書中了十多個優秀作

品的創作過程及分析，給予讀者體會到拍攝所考慮的諸多因素，從中可以有所學

習觀察、尋找主題及各種的表現方式，是實戰的基礎。 

 

   這書雖然是攝影的基礎讀物，全書只有 128 頁，但有超 50 位攝影經典作品，

文字很簡單，但有深度的讀物，推薦給學習使用數碼相機的同學。 


