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作者介紹： 

    作者擁有超過三十年的投資管理生涯，曾經經歷了幾次重大股災及不同股

市的波幅，仍能在當中取得頗為亮麗的投資回報率。他優異的回報成績，更曾

獲《路透社》譽為「擊敗華爾街的無名小子」（How a little-known stock picker 

beat Wall Street）。作者的投資理財經驗與智慧的精華，得以成就本書獨特的結

構和重點，亦讓讀者能發揮理財的最大效能。 

 

內容簡介： 

    本書為一本「整體財務規畫」的工具書，本書針對人生不同階段的理財及

財務需要，在書中說明全面且多元化的理財計畫去應付這些需要及挑戰。書本

中從五大整體財務規劃出發，分別為保險規畫、稅務規畫、投資規畫、退休規

畫及遺產規畫。 
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推介原因： 

    本書提供了五大整體財務規畫的方向，亦重點分析人生不同階段的財務需

要，讓讀書能學習用「從出生到年老」的時間軸，亦以「以終為始」的思考方

式規劃人生的財務需要，讓我們重新思考自己的金錢課題。此外，更讓我覺得

值得推薦的原因是，書中談的不只是投資哲學，甚至包括其他人生受用的生命

智慧。我感覺到作者不只教授理財，而同樣重視如何活出全面的豐盛人生，作

者在字裡行間多次提醒其他在生命中重要的價值，例如健康、如何正面面對人

生挫折等等，均是本書吸引我的地方。 


