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作者介紹： 

錢穆，字賓四，江蘇無錫人，聞名中外的歷史學家、教育家，同時亦是香港

新亞書院及新亞中學創校人。1960年，耶魯大學把人文學名譽博士學位授予了

當代大儒錢穆，他們這樣評價說：「你是一個古老文化的代表者和監護人，你把

東方的智慧帶出了樊籠，來充實自由世界。」然而就是這樣一位被人稱為當代最

後一個大儒的人，卻沒有任何文憑，連中學都沒有畢業，完全是靠自學成才的。

他與呂思勉、陳垣、陳寅恪並稱為嚴耕望所評選的「現代四大史學家」。 

 

內容簡介： 

這是一部中國通史，貫通中華上下幾千年的歷史，是一部研習歷史者不可不

讀的佳作。此書是以大學教科書體例而寫成，故此以簡要為主，僅舉大綱，刪去

不少瑣節。書內涉及中國歷代的治亂興衰、學術思想、政治制度、社會風氣、國

際形勢，錢穆都一一嘗試將之統整處理，並且闡明中國歷史發展是呈現進步趨勢

的。以政府體制為例，他們指出中國歷史發展曾出現政治上的三次飛躍，一為從

西周到秦代，中國由分封制國家發展為郡縣制國家；二乃從西漢到東漢，中國初

步建立了人才選拔制度；三者從魏晉到隋唐，出現了成熟的人才選拔制度，致使

中國政府體制從貴族制邁向平民制。此外，此書處處流露着錢穆先生對中國歷史

的溫情與敬意，以及著重找出中國歷史的特性，指出當中治亂盛衰之源起，闡明

其中一貫相承之歷史軌跡，有助歷史愛好者研習歷史。 
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推介原因： 

  「國史大綱」已面世近八十年，至今仍是不少研習歷史者必讀的經典通史類

書籍。史學家嚴耕望曾經評價道：目前所有各種中國通史中，仍以賓四（錢穆）

先生的《國史大綱》為最佳，故此本人將此書推介給各位同學。 

  首先，此書有助了解中國的優勢、劣勢和獨特之處，可以找到中國衰弱的深

層原因，甚至可能找到歷史上中國人克服類似生存危機的方法，從而為中國的自

救自強提供借鑑。此書寫成之時處於抗日戰爭的階段，當時國人信心不足，故此

此書希望能將中華民族以往文化演進的真相明白示人，為一般有志認識中國已往

政治、社會、文化、思想種種演變的人們提供所必要的知識。 

  其次，此書有著獨特的眼光分析歷史時代的變遷。例如他直接指出中國歷史

存在着兩個不良的趨勢，一為相權不斷被皇權侵奪，由漢唐的「坐而論道」到宋

明之時的「站對」與「跪對」，宰相權力不斷被擠壓，最後在明代宰相一職更被

廢除，結果皇權膨脹，讓政府更容易失控。二是科舉制度失效，由隋唐開始的科

舉制度，所考核的內容與具體行政脫節，唐代的詩歌和明清的八股，都存在這個

問題。這些見識都反映著錢穆先生的功力，能將延伸幾千年的歷史現象，合成一

個整體，並且進行梳理，足見全書可讀性很強。 

  本人希望推介此書，讓同學從中了解，對研習「中國歷史」學科有很大的幫

助！ 

 


