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作者簡介： 

 

樺旦純是知名心理學家、評論家和作家。出生於岩手縣，現於產業能率短期大

學擔任人事勞務相關科目教師與產業教育研究所所長，專職於創造性開發、能

力開發的研究與指導，經常於全日本各地為企業等進行員工研修、能力開發，

同時也舉辦座談會及演講。 

 

內容簡介： 

 

這本書主要是將數學分為不同的題型作思考，包括數學感覺篇、向天才挑戰

篇、知識的好奇心篇、數學疑難篇、數學遊戲篇和不可思議的數字篇。 

 

推介原因： 

我認為這本書簡單有趣，能夠讓大家在快樂的同時得出數學答案，令學生不怕

數學，培養其思考能力。數學是與我們生活息息相關，沒有數學就沒有事物的

存在。 
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數學上必須記住的不是公式，而是思考的過程，這本書有令人快樂的題材刺激

讀者的好奇心。我常在想有沒有一種基本方法，有沒有一種基本的思考方法，

讓大家在快樂的同時得出數學的答案呢? 本書的目的就在此。所以我推薦這本

書給大家。  


